
Beroepsbeeldvorming
zorg & welzijn

Leerlingen moeten in de loop van hun opleiding binnen het voortgezet onderwijs een keuze voor het leven 
maken; kies ik nu voor techniek, landbouw, economie of voor zorg en welzijn? Om hen in deze keuze te 
ondersteunen wordt leerlingen op verschillende momenten in hun opleiding kennismakingsactiviteiten binnen 
zorg en welzijn aangeboden. Werkgeversvereniging Zorg en Welzijn Oost-Nederland (WGV) onderneemt 
meerdere activiteiten op het gebied van beroepsbeeldvorming. Deze helpen leerlingen een goede en bewuste 
keuze te maken voor hun studierichting.

Zo organiseert de WGV op de scholen verschillende activiteiten om leerlingen te informeren over het werk 
in zorg en welzijn. Daarnaast vindt op elke derde zaterdag van maart de Open Dag van de Zorg plaats. 
Instellingen openen hun deuren voor het publiek en er kunnen vragen gesteld worden over werken in zorg 
en welzijn. De Open Dag wordt door de instellingen gebruikt voor de werving van nieuwe medewerkers, 
leerlingen voor de opleidingen of vakantiemedewerkers. De Open Dag van de Zorg is hét middel om een kijkje 
in de keuken van de zorg te nemen.  
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Vmbo 2e jaar - Gastles beroepsbeeldvorming

De gastles beroepsbeeldvorming geeft een reëel beeld over werken 
in zorg en welzijn. Zonder de beroepsinhoud mooier te maken dan ze 
werkelijk is, weten gastdocenten antwoord op alle vragen over werken 
in de sector. De gastdocenten werken namelijk zelf al jaren binnen 
zorg en welzijn. De leerlingen bekijken en bespreken met hun klasge-
noten attributen die men gebruikt in de werkpraktijk en door middel 
van een spel komen de verschillende facetten van het werken in zorg 
en welzijn aan bod. De gastles, die twee lesuren duurt, helpt leerlingen 
een goede keuze te maken voor een bepaalde studierichting.

Vmbo 3e jaar - Vmbo Carrousel

De vmbo Carrousel is een vorm van beroepen-
oriëntatie gericht op 3e en 4e jaars leerlingen van 
het vmbo (sector zorg en welzijn) en is een goed 
vervolg op de gastles in het 2e jaar. Leerlingen 
nemen gedurende één of meerdere dagdelen 
een kijkje in de alledaagse praktijk in de nabij-
heid van hun scholen. Zij bezoeken een verzorgings- of verpleeghuis, 
een ziekenhuis, een instelling voor gehandicaptenzorg, een thuis-
zorgorganisatie, een GGZ-instelling en een locatie voor kinderopvang. 
Daarnaast verzorgt de kraamzorg binnen de scholen een indruk van de 
praktijk in dit type zorg. Ze maken kennis met cliënten en medewer-
kers, proeven de sfeer binnen de instelling en krijgen zodoende een 
realistisch beeld van de verschillende beroepen en opleidingsmoge-
lijkheden. Deze vorm van beroepenoriëntatie bevordert een gemoti-
veerde beroepskeuze van de leerlingen, waardoor er minder uitval en 
shopgedrag is in het mbo-onderwijs.

Vmbo 4e jaar - Verdiepende oriëntatie

Is een leerling in de afsluitende fase van zijn of haar voortgezet 
onderwijs opleiding nog niet zeker welke vervolgopleiding hij/zij moet 
kiezen? Dan is er de mogelijkheid om één of twee weken mee te lopen 
met een medewerker in zorg en welzijn. De leerling geeft aan waar 
zijn/haar voorkeur naar uitgaat en kan zo ervaren of dit een goede 
keuze zou kunnen zijn. Ook is het mogelijk mee te draaien op het 
ROC.

Havo 3e jaar - Gastles competenties en beroepen

Deze gastles is gericht op de eigen competenties en vaardigheden 
van leerlingen gekoppeld aan beroepen in zorg en welzijn. In twee 
lesuren gaan de leerlingen op zoek naar antwoorden op vragen 
over verschillende beroepen en onderzoeken zij welke competenties 
daarvoor nodig zijn.

ROC en HBO - Gastles beroepsonderwijs

Deze gastles is voor leerlingen die al gekozen hebben voor een zorg- 
of welzijnsopleiding. In deze lessen gaan de gastdocenten dieper in 
op de verschillende beroepen, waarin de leerlingen met de te volgen 
opleiding kunnen gaan werken. Zij vertellen over de praktijk op 
basis van eigen ervaringen en die van collega’s. Ook voorzien zij de 
leerlingen van praktische informatie over vakantiewerk, stages en het 
vinden van een baan.

Voor meer informatie kunt u contact opnemen met de WGV, 
tel: 088 255 66 50 of e-mail: info@wgvoost.nl.
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Zutphenseweg 51 
7418 AH Deventer
Tel: 088 255 66 50 
info@wgvoost.nl
www.wgvoost.nl 

Werkgeversvereniging Zorg en Welzijn Oost-Nederland 
is opgericht door regionale zorg- en welzijnsinstellingen. 
De vereniging richt zich op de personeelsvoorziening 
en arbeidsmarktbeleid van de sector. De WGV rekent 
Twente, Achterhoek, IJssel-Vecht, Stedendriehoek en 
Noordwest-Veluwe tot haar werkgebied.
 
Bij de vereniging zijn meer dan 120 organisaties aange-
sloten. Kijk voor meer informatie op www.wgvoost.nl.


